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Pionnier depuis 1954...

En 1954, deux Académiciens spécialistes des Sciences Humaines fondent I'ISTH, institut
privé dédié a I'enseignement supérieur et a la préparation aux examens et concours officiels. Les
enseignements portent sur les points critiques pour réussir Sciences Po ainsi que sur I'élaboration
d'une culture générale solide.

L'ISTH ouvre des sections de formation pour les grandes entreprises : IBM, Shell, Le Crédit
Lyonnais sont les premiers a lui confier I'évolution de leurs cadres. L'Institut développe les
potentiels professionnels en privilégiant une approche culturelle : cette idée, trés moderne,
rencontre un vif succes.

En 2011, Sciences Po et la culture générale sont au premier plan.

Pourquoi ?

1 les entreprises privilégient des professionnels a la formation pluridisciplinaire, avec des
modes de réflexion et d'action originaux : voila pour la culture générale.

2 Les IEP intégrent des étudiants « dynamiques », capables d'analyser et de comprendre
les enjeux du monde dans lequel ils évoluent : voila pour les préparations de I'ISTH.

Aujourd’hui, IISTH prépare chaque année, avec succes, plus de 800 candidats. Le
département Sciences Po. assure une proximité avec la Grande Ecole en raison du choix de ses
enseignants (anciens et membres des jurys) et d'une parfaite connaissance des examens
d'entrée depuis leur création.

L'équipe de Direction assurent I'évolution de linstitut, dans le sillage des Grandes
Ecoles. La personnalité du candidat, son potentiel sont déterminants mais le succeés repose sur
une pédagogie d'excellence, avec un suivi en classe rigoureux pour un effectif restreint.

L'équipe pédagogique se compose de professeurs de classes préparatoires de grands
lycées, EXPERIMENTES, agrégés maitres de conférences et anciens de Sciences Po.
Nos professeurs sont permanents, impliqués et partagent les objectifs de réussite de chaque
candidat.

Chaque année, I'ISTH organise un séjour culturel en début d'année. Apres les plages de
Normandie en 2009, dans les pas de Barack Obama, nos étudiants se sont rendus, en octobre
2010, sur le lieu historique du XXe siecle : Verdun.

Ce cadre détude "in situ", permet de comprendre les conséquences du conflit mondial et la
construction des relations franco-allemandes puis franco-européennes. Les étudiants ont profité
de conférences "in vivo" et de visites, avec un quizz culturel a Reims.

Le séjour s’est complété par une aprés-midi de challenges sportifs.

En 2011, le séjour s'est déroulé a Metz avec visites et conférences au nouveau Centre Georges
Pompidou.
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Une situation géographique privilégiée

600 m2 de locaux spacieux et fonctionnels, en wifi.

8 salles de classes

1 cafétéria et des espaces de travail ouverts et surveillés de 8.30 a 19.30, samedis inclus.
1 intranet pédagogique

Central dans Paris

RER, métro, autobus ou Vélib (Mirabeau, Javel, Eglise d’Auteuil).

Cing départements

L'ISTH regroupe cinq grandes sections d’enseignement :

Sciences Po.

Grandes Ecoles de Commerce

Grandes Ecoles de Journalisme, CELSA

Méthodologies Universitaires (Droit, Sciences Eco, Ecole Frangaise du Barreau...)

Mention au Baccalauréat

Chaque département offre une palette de rythmes possibles et complémentaires par niveau
d'étude, de la classe de Premiéres au niveau Master :

Classes préparatoires annuelles ou semestrielles, a temps complet
Cycles de stages intensifs, en complément de cursus.

Cycles de cours-conférences en culture générale

Tutorat en méthodologie

Préparations des oraux

r )
Le I aodt
Admise a Sciences Po. Paris, je souhaite remel@asemble de
I'équipe pédagogique et administrative de I'ISTHupta qualité de
I'enseignement dispensé ainsi que pour le souttefercadrement
dont j'ai pu bénéficier tout au long cette année.
Je garderai un excellent souvenir de ce semesteséau sein dg
votre établissement.
Merci encore et a bient6t.

.

Joan
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Pédagogie et réussite

L'ISTH® est numérol sur Sciences Po. depuis 1954

Sciences Po. Paris

Un positionnement international

Pour intégrer Sciences Po. la transition entre I'enseignement secondaire et I'enseignement
supérieur doit étre relayée par une pédagogie efficace de type classe préparatoire : les
critéres des IEP sont exigeants .

Notre pédagogie est individualisée et sans complaisance : controles écrits (DST), devoirs
a la maison (DAM), et concours blancs (CB) sont systématique.
Les conditions réelles de I'examen sont appliquées: sujets, timing, notation.

Nos candidats admis en 2011 :
e Sciences Po Paris : taux de réussite national 212%
o ISTH : Cycles intensifs dés la classe de premiere > 68%
soit 6 a 7 fois le taux national

L'IEP de Paris compte parmi les grandes écoles au rayonnement international suite a une
politique d’échanges ambitieuse avec les Universités étrangéres les plus cotées (prés de 350
partenariats a ce jour).

Selon I'enquéte du journal Le Monde du 6 octobre 2011, sur les principaux classements
mondiaux d'universités, le World University Ranking positionne Sciences Po. Paris dans le groupe
des 5 premiers établissements francais.

Admission en 2012

5 choix pour réussir

Premier cycle : 2 Bacheliers de I'année pour une entrée en premiére année
2 La 3éme année d'études se déroule a I'étranger

Second cycle : 9 Bac+3, Bac+4 (L3, M1) pour une entrée en quatriéme année.
2 La 5éme année est I'année du diplome

4 épreuves communes pour les Bacheliers de I'année

Nos cycles de préparations sont en" complément de cursus" pour les éléves en premiere ou en
terminale S, ES ou L

Certaines matiéres de I'examen d'entrée a Sciences Po. sont proches des programmes de I'année
de terminale (Histoire, Langues vivantes, options). Par conséquent, nos préparations ont un
impact positif sur les résultats et la progression scolaire de I'éléve dans son ensemble.

Cependant, il est important de prendre en compte les deux points suivants :

Sciences Po admet sur des critéres précis, évolutifs et recommande "de se préparer dés
la classe de premiére".

En 2012, les épreuves de I'examen d'entrée sont fixées au 26 et 27 juin 2012 soit,
quelques jours aprés les épreuves du baccalauréat. L'éleve n'a ni le temps, ni les
conditions pour se préparer dans un délai aussi court.

Pour préparer au mieux nos candidats; nos équipes pédagogiques ont élaboré
5 possibilités complémentaires et évolutives dans le temps :

1 Initiation dés la classe de premiére (consulter notre site).
2 Préparation d'été pour les éléves en fin de Premiere.
3 Préparation continue les samedis d'octobre a mai dés I'entrée en Terminale.
4 Préparation continue les mercredis d'octobre a mai dés I'entrée en Terminale.
5 Cycle de préparations "petites vacances" des I'entrée en Terminale
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e La culture générale permet de déceler les qualités de réflexion du candidat, I'étendue de sa
culture et de son ouverture sur le monde. Sont appréciés du jury, I'analyse approfondie du sujet
imposé et les esprits structurés (dissertation ou commentaire de texte, durée de 4h).

e Histoire du XXéme siécle. La différence se joue dans I'apport d'une touche personnelle aux
événements, en les enrichissant de connaissances contextuelles, sans recourir a de simples listes
descriptives voire chronologiques de faits. (3 sujets au choix portant sur le monde de 1914 a nos
jours - durée de 4h).

e Langue vivante (allemand, anglais, arabe, espagnol, italien, portugais, russe). L'épreuve
comporte 3 parties : questions de compréhension, traduction, essai et commentaire. Trés
compléete, I'épreuve de langue permet d’apprécier le candidat dans toute sa dimension
linguistique d'une part, et d'autre part, dans son appréhension et sa connaissance des sujets
d’actualité (durée de 3h avec note éliminatoire inférieure a 07/20).

e Epreuve a option :

Mathématiques. Portant sur le programme de mathématiques en classe de Terminale
dans la série scientifique (hors spécialité), I'épreuve est constituée d'un probléme qui illustre la
portée des mathématiques comme langage scientifique pour la modélisation et I'interprétation.

Littérature. L'épreuve consiste en un commentaire de texte, linéaire ou composé. Le
candidat a le choix entre deux extraits d'ceuvres écrites en frangais entre le 16eme siécle et
aujourd'hui, dans tous les genres littéraires. La connaissance de I'auteur ou de I'ceuvre n'est pas
exigée. Le candidat peut mobiliser d'autres références culturelles lorsqu'elles éclairent le texte.

Sciences économiques et sociales. L'épreuve porte sur le programme des sciences
économiques et sociales en classe de Terminale, série ES. Fondée sur |'étude d'un dossier
documentaire, elle nécessite la mobilisation d'outils méthodologiques permettant I'analyse des
documents. L'épreuve comprend également une question générale permettant de vérifier I'esprit
de synthese et la capacité rédactionnelle.
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5 choix pour réussir

Initiation dés la classe de premiéere
(Brochure sur notre site www.isth.fr).

Préparation d'été
Dés la fin de la classe de fin de Premiére.

Préparation continue les samedis
D’octobre a mai deés l'entrée en Terminale.

Préparation continue les mercredis
D'octobre a mai dés I'entrée en Terminale.

Cycle de préparations "petites vacances"
Dés I'entrée en Terminale

~ B

Le 17 juillet

Il'y a maintenant quelques semaines, j'ai apprisimdmission en bi-cursus entr
Sciences Po. Paris et la Sorbonne. [...]

Je tenais a remercier les professeurs qui m'ontnéoles clés méthodologiqud
qui m'ont permis d’organiser mon travail de préptoa au concours en paralleld
de mon année de terminale. [...]

Les détails historiques inédits et les conseildedture des professeurs d’histoir]

Monsieur M'Bokolo et Monsieur Milza m’'ont permis theiller a I'épreuve
d’histoire ou j'ai obtenu la note de 19/20.

Un grand merci, donc, a toute I'équipe de I'ISTH qua épaulée et grace a qu
le travail n'a jamais été une corvée mais bien auntraire un plaisir et une
source d’enrichissement personnel.

Astrid

3%
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2. Préparations d’éteé
Dés la fin de la classe de Premiére.

9 au 27 Juillet 2012
ou
30 juillet au 17 aoiit 2012

La date de I'examen d'entrée & Sciences Po. Paris est fixée au 26 et 27 juin 2012.
Cette disposition "nouvelle", prise en 2009, permet désormais aux candidats avisés, de se
préparer dés la fin de leur classe de premiére.

En 2009, notre Département Sciences Po. est le premier a ouvrir une session intensive
d’été sur 3 semaines. Les journées sont continues et assurent un maximum de suivi.
L'inscription se fait aprés examen du dossier de candidature et entretien de motivation.

Le profil des candidats

Dans la foulée de la classe de Premiere, nos enseignements intensifs s'adressent a des éléves
motivés, a I'esprit combatif, désireux d'apprendre et surtout de réussir un parcours sélectif. !

Les matieres de I'IEP de Paris se prétent particuliérement bien a cet exercice d'un genre nouveau
dans la mesure ou les programmes sont "a cheval" sur les classes de Premiére et de Terminale.
Compte tenu des dates d’examen en fin de Terminale, le temps de maturation est conséquent
et I'éleve aura la possibilité de poursuivre au-dela de cette premiére étape, les révisions et
enrichissements utiles a son projet.

C’est I'esprit méme de cette préparation.

4 matiéres au programme

® Culture Générale
La finalité est de poser les premiers jalons : textes et auteurs de référence. Ni philosophie, ni
littérature, cette épreuve est un sujet de réflexion ouvert sur toutes les disciplines inscrites dans
notre actualité et les principaux enjeux contemporains.
Certains concepts simples seront décryptés avec souplesse. Nous travaillons sur des ancrages,
des repéres. Nos candidats sont initiés a I'art et a la maniére d'exposer une question.

® Histoire
Le programme d'Histoire porte sur la premiére partie du programme étudié en classe de
premiére : de 1914 a 1945 avec une ouverture sur le monde aprés 1945. Les dimensions
propres de I'Histoire a I'IEP (sociale, politique, culturelle, économique, religieuse...) sont abordés
lors d'un balayage panoramique de la période et une exploitation méthodique de nombreux
exemples de sujets.
Le programme est dense, riche et dynamique dans ses perspectives géopolitiques.

® Langue vivante
C'est avant tout une épreuve écrite.
Le candidat sera sensibilisé a I'exigence d'un maniement correct des fondamentaux avant toute
autre chose. Les supports de travail exploités sont les articles de presse d‘actualité politique,
économique, sociale et culturelle des principaux médias internationaux.
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® Option
Sur cette quatrieme épreuve, le choix du candidat est libre méme si les programmes de chacune
des options se réferent a une série du Baccalauréat.
Trois disciplines sont proposées:
Option Littéraire soit un commentaire de texte sur un programme libre.

Option économique soit une étude d’un dossier documentaire — série ES.
Option Mathématiques soit un programme du programme de TS.

Un corps professoral a la hauteur.

Anciens de Sciences Po., Normaliens, agrégés ou professeurs de Grands lycées, notre
Département regroupe des enseignants permanents, convaincus du potentiel de leurs éléves

L'accompagnement pédagogique porte sur les dimensions suivantes :
+ méthodologie : comment acquérir les instruments d’une expression concise et efficace.

« capacité de réflexion sur les grands problémes de notre temps et une maitrise de la
pensée.

« synthése sur les questions essentielles d'histoire et d'option et comment répondre
précisément a la question posée, de maniere compléte.

« maitrise, fluidité linguistique qui feront la différence le jour de I'examen.

« devoirs écrits systématiques en temps limité dans chaque discipline.

Fondamentaux hebdomadaires.

e Culture Générale 6h30
e Langue vivante 6h30
¢ Histoire du XXéme siécle 6h30
e Option 4h30
+ 2 DST 7h00
Moyenne hebdomadaire.............m. 31h00
+
Bilan individuel

Nos conseils pour réussir sa prépa...

Notre préparation amorce une approche et une premiére immersion de l'esprit et la méthode
Sciences Po.

Nos candidats ont la possibilité de poursuivre les mercredis ou les samedis aprés-midi année et
de mettre a profit cette préparation, en paralléle avec leur année de Terminale.
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3. Préparation continue les samedis

4 Préparation continue les mercredis
Dés I'entrée en classe de Terminale.

Mi- octobre a mi avril
De 14.30 a 18.30

Une préparation ciblée

L'ISTH propose une préparation a I'lEP de Paris dans un esprit de synergie avec les classes de
Terminales. Cette préparation est de nature a renforcer considérablement la méthodologie et les
connaissances du candidat aux épreuves de réflexion requises a I'examen. La culture générale
permet de développer I'esprit d’analyse philosophique, I'histoire du XXeme siécle aborde le
programme sous un angle stratégique.

Un atout de taille

Réflexion approfondie et esprit d’analyse, professeurs trés expérimentés et suivi efficace : sont
mis en ceuvre pour privilégier I'accés direct - de tout premier choix - a Sciences Po via I'obtention
de la mention Trés Bien au baccalauréat,. !

Organisation des enseignements

O Culture Générale 2h
® Histoire XXéme 2h
© Option 2h
O Anglais 2h

Total : 4h hebdomadaires + 2 devoirs semestriels

Les cours se déroulent a raison de 2 matieres par semaine, alternées, avec une semaine
intensive de cours et de galops d’essai a la TOUSSAINT ou a NOEL.

Les enseignements sont animés par I'équipe de Professeurs de IISTH, responsables des
préparations annuelles de notre Département Sciences Po.

A retenir :  Pour les cours du mercredi, sont proposées uniquement |'option Economie et
la LV1 Anglais. (nous consulter).

Un semaine intensive incluse
a la Toussaint (cours du samedi) ou a Noél (cours du mercredi)

e Culture Générale et méthodologie............. 7h
e Anglais 8h
e Histoire 8h
e Option 5h
e D.S.T. Histoire et LV1 4h
Total hebdomadaire 32h
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5. Cycle intensif Comment candidater
Toussaint, Noél, Février, Paques, Juin
Des l'entrée en classe de Terminale.

Préparation d’été.
Le candidat nous retourne son dossier de candidature dliment rempli et complété, accompagné
d’un chéque de frais d’admission de 120 € (déductibles en cas d'inscription).

Nous proposons aux futurs bacheliers de I'année un cycle de préparations d’une semaine
animé par des spécialistes de Sciences Po. Nos sessions intensives constituent une bonne
initiation a la méthode Sciences Po pour les éléves dés I'entrée en Terminale. Le cycle peut étre

o ; AN N P ) «  Apres examen du dossier : I'avis du jury est positif.
suivi en continu ou a l'unité bien que, pour des raisons de progressivité et de cohérence

dans la dé h d de2 33 - . Le candidat est convoqué a un entretien de motivation (par téléphone pour les
ans la démarche, nous recommandons un parcours de 2 a 3 sessions. candidats de région ou a I'étranger).
. Le candidat est admis : il regoit un dossier d'inscription a retourner diiment rempli,

Un document de travail découpe en quatre séquences les différents programmes de
I'examen en fonction de la période : nos méthodologies, forgées par I'expérience des
grands concours, accompagnent nos éléves tout au long de leur parcours préparatoire.

accompagné du chéque d'inscription.

. Le candidat n'est pas admis : il regoit une notification.
Objectifs du cycle : Les frais d'admission restent acquis a I'établissement.
1 Favoriser « la mention » au Baccalauréat.
2 Organiser les révisions des matiéres au programme : Histoire, Philosophie, Langue Sciences Po i
vivante. Paris Juillet ou Aout
3 Déterminer un cadre de travail personnel autour d’un certain nombre d’ouvrages
de base indispensable, notamment en Culture Générale. Frais 1450 €
4 Faire prendre conscience au candidat de la nécessité d’une démarche précise,
rigoureuse, a partir d’exercices pratiques : (plans, synthése, études de textes. A linscription (dé ducti01n3?a(i)te€ des frais
Etapes : d'admission)
- Initiation a la Toussaint/Noél (toutes zones).
» Premiere approche de I'esprit Sciences Po., matérialisation des exigences, structuration Cours du samedi ou du mercredi.

de l'analyse et la reflexion. Le candidat nous retourne sa fiche d'inscription remplie + 3 derniers bulletins de notes + une

photo d'identité + un chéque de 50 euros pour les frais d'examen de dossier (déductibles en cas

« Approfondissement en Février (toutes zones) : dinscription)

« Le programme de Terminale est plus avancé, I'éleve manie les concepts avec plus de

souplesse intellectuelle. La visée, a ce stade, est opérationnelle : favoriser la réflexion Samedi Mercredi
personnelle et approfondir a partir des programmes. i
| . Scu-:,r;?ss e + Stage Toussaint + Stage Noél
» Spécifique Paques (toutes zones):
» L'étudiant s'entraine a présent sur des thématiques et sujets type "Sciences Po." TOTAL 2350 €
déterminés préalablement pour chaque discipline. Par exemple, en Histoire : I'évolution
de la question européenne, les décolonisations, Proche/Moyen/Extréme Orients. A linscription (e et 23%0 € el )
éduction des frais d'examen de dossier
Session/Matiére Dates CG Hist. | Option | LV1 DST | Total
[lotesning Du24au26/0 | 7h | 8h | 4h sh | 4h | 30h Cycle Toussaint/Noél /Février/Paques/Juin
No&l g” ;z a géi 7h 8h 4h 7h 4h 30h L'inscription se fait directement par retour de la fiche d'inscription remplie + 3 derniers bulletins
Février Du 27/02 au 03/03 7h 8h 5h 7h 7h | 34h de notes + réglement par chéque. Attention, le nombre de places est limité !
~ Du 16 au 21/04
Paques Du 23 an 26/04 7h 8h 5h 7h | 7h | 34h coecion -
+ Juin (toutes zones) . 710 € le stage
Aprés les écrits du Baccalauréat, ces journées de pré-concours sont intensives. Les Toussaint 1390 € les 2 (au lieu de 1420 €)
révisions méthodologiques, entrainements systématiques, rappels ciblés, recentrage de la Noél/Février 2080 € les 3 (au lieu de 2130 €)
réflexion, de derniére minute, alimentent la confiance en soi. Paques/Juin 32;30;' les 4| (a(u "?“ dj zggg(f)e )
e cycle (au lieu de
Dates CG Histoire | Option | Anglais | Total
[ Juin A fixer 6h 6h 6h 6h 24h
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Un Département pour vous préparer...

BACHELIERS S, ESoul

4

CLASSE
PREPARATOIRE

=>» Sciences Po.
Premiére année
1% année Seconde année

i

4

CLASSE - Sciences Po.
PREPARATOIRE Premiere année
Seconde année
Troisieme année
L2 = CELSA

Troisieme année

CLASSE

PREPARATOIRE =>» Masters Sciences Po. Paris

= Masters Ecoles de Journalisme
= Masters Ecoles de Commerce

2°™ année

3%M année

L3

L'ISTH a signé une convention avec les Universités
Panthéon Sorbonne et Paris X Nanterre.
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